
*Unsere Thanaka-Stämme können im 
Durchmesser etwas variieren, was sich 
bei einem natürlich gewachsenen Pro-
dukt nie ganz vermeiden lässt. Die Tatsa-
che, dass jedes  Thanaka-Stück anders 
aussieht wirkt sich nicht auf die Qualität 
des Produktes aus. Dafür können wir ga-
rantieren.



www.golden-rock.at

Philosophie
Mit unserer Geschäftsphilosophie wollen wir nicht nur Ihren 
sinnlichen Horizont erweitern, sondern wir streben auch 
einen fairen Handel mit Bauern und privaten Geschäfts-
leuten aus Burma an, um wirtschaftsfördernde Impulse 
zu setzen. Zudem unterstützen Sie mit dem Kauf unserer 
Produkte drei ausgewählte Waisenhäuser in Burma. Die 
Organisation “Myanmar-Kinderhilfe“ (www.myanmar-kin-
derhilfe.org) sorgt für eine ordnungsgemäße Verwendung 
der eingegangenen Gelder.

Weitere Informationen über unsere gesamte Produktpa-
lette sowie über unser Hilfsprojekt in Burma erhalten Sie 
unter www.golden-rock.at

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit unseren Produkten!



„Produkte, die deinen sinnlichen Horizont erweitern“

100% NATUR - EIN GOLDEN ROCK PRODUKT







THANAKA
Inspirationsquelle  für eine schöne Haut

Der Vielvölkerstaat Burma (Myanmar) in Südostasien ist reich an Traditionen, Bräu-
chen und Riten. Die auffallend glatte Haut der burmesischen Frauen ist eine dieser 
Traditionen. Der Thanaka-Baum, oder auch Elefantenapfelbaum genannt, gibt da-
rauf eine schlüssige Antwort: Das Holz des Thanaka-Baumes ist sehr hart, leicht gelb-
lich gefärbt und verströmt einen angenehmen Duft. Seit 2000 Jahren dient die Rinde 
des Thanaka-Baumes in Burma als Quelle für eine schöne und glatte Haut.

Der Hamburger Dermatologe Dr. Bernward Rohde hat dies sogar wissenschaftlich 
nachgewiesen. Die in der Thanakarinde enthaltenen Gerbsäuren wirken hautstraf-
fend und vor hautschädigenden UV-Strahlen schützend.

Original Thanaka
• 100 % unverfälschtes Naturprodukt ohne jegliche Zusatzstoffe
• Schutz gegen UV-Strahlung und freie Radikale
• Schutz gegen Hautalterung
• Hautstraffend und hautkühlend
• Einfache Anwendung auf der gesamten, gereinigten Haut 
• Geeignet für jeden Hauttyp sowie für Groß und Klein (Frauen, Männer und Kinder 	
	 jeglichen Alters) 



Die Anwendung von Thanaka:
Reiben Sie so viel Rinde vom Tha-
naka-Stamm*) auf dem mit Wasser 
benetzten Reibstein ab, wie Sie be-
nötigen. 

Legen Sie dabei das Holzstück hori-
zontal auf den Reibstein.
Je nach Wassermenge entsteht so 
eine mehr oder weniger homogene 
Paste. 

Tragen Sie diese auf die gereinigten 
Gesichts- und/ oder Hautpartien 
auf. Dabei verfärbt sich die Paste 
leicht gelblich. Diese Färbung be-
einträchtigt weder Ihre Hautfarbe 
noch Textilien jeglicher Art.

ANWENDUNG

www.golden-rock.at



Anwendung: Tagsüber als Sonnen-
schutz für den ganzen Tag, sofern 
Sie ausreichend Paste aufgetragen 
haben. Als Nachtkosmetikum ist es 
für die ganze Nacht trag- und halt-
bar. einfache Entfernung mit lau-
warmen Wasser.

Bitte lagern Sie den feuchten Tha-
naka-Stamm nach Gebrauch ho-
rizontal und offen liegend, um die 
aufgenommene Feuchtigkeit besser 
verdunsten lassen zu können. Damit 
vermeiden Sie etwaige Beeinträch-
tigungen der Qualität dieses Natur-
produktes.

Mit einem Thanaka-Stück sind Sie 
etwa für 3 – 6 Monate bestens ver-
sorgt; je nach Häufigkeit Ihrer Tha-
naka-Anwendungen.

BEREICHE
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